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Kursprogramm 

Operationsworkshop: Zugangswege untere Extremitäten 

27. – 28. November 2026 

Ort: Institut für Anatomie, Krankenhaustr. 9, 91054 Erlangen 

Kursinfo 

• Zweitägiger Operationsworkshop zu chirurgischen Zugangswegen der unteren Extremität (Hüfte bis Fuß). 

• Kombination aus kurzen Theorieeinheiten und intensiven praktischen Übungen am Humanpräparat. 

• Fokus auf indikationsgerechte Zugangswahl und sichere operative Technik. 

• Vermittlung von Standard- und Spezialzugängen an Femur, Tibia, Sprunggelenk und Fuß. 

• Praxisnahes Training unter fachkundiger Anleitung. 

• Workshops mit Humanpräparaten – Basic Level, limitiert auf max. 30 Teilnehmer. 
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Tag 1: Hüfte und Femur 

Uhrzeit Inhalt 
Moderator(in) / 
Instruktor(in) 

09:30 – 10:00 Registrierung  

10:00 – 10:30 Begrüßung und Einweisung Perl / Trapp / Bräuer 

10:30 – 11:00 
Indikation und Zugangswahl proximales Femur/Hüfte – hinterer Zugang zum 
Hüftgelenk (Kocher-Langenbeck) 

Simon 

11:00 – 12:30 Praktische Übungen am Humanpräparat: proximales Femur lateral/dorsal Alle – kl. Gruppen 

12:30 – 13:30 Mittagspause  

13:30 – 13:45 DAA/Ventraler Zugang zum Hüftgelenk Langer 

13:45 – 15:15 
Praktische Übungen am Humanpräparat: direkter anteriorer Zugang/ventraler 
Zugang zum Hüftgelenk anterolateral 

Alle – kl. Gruppen 

15:15 – 15:45 Indikation und Zugangswahl distales Femur/proximale Tibia Täger 

15:45 – 17:15 
Praktische Übungen am Humanpräparat: laterales distales Femur/laterale 
proximale Tibia 

Alle – kl. Gruppen 

17:15 – 17:45 Zusammenfassung Alle 
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Tag 2: Tibia, Sprunggelenk und Fuß 

Uhrzeit Inhalt 
Moderator(in) / 
Instruktor(in) 

08:30 – 08:45 
Posteromedialer und posterolateraler Zugang zum Tibiakopf in wesentl. 
Schritten 

Hartel 

08:45 – 10:00 Praktische Übungen am Humanpräparat: dorsale Zugänge proximale Tibia Alle – kl. Gruppen 

10:00 – 10:30 Pause  

10:30 – 11:00 Indikation und Zugangswahl distale Tibia/Sprunggelenk Renner 

11:00 – 12:00 
Praktische Übungen am Humanpräparat: dorsale Zugänge distale 
Tibia/Sprunggelenk 

Alle – kl. Gruppen 

12:00 – 13:00 
Praktische Übungen am Humanpräparat: Standardzugänge Innenknöchel, 
Außenknöchel und Pilon Tibiale 

Alle – kl. Gruppen 

13:00 – 13:45 Mittagspause  

13:45 – 14:00 Indikation und Zugangswahl Fuß Gabel 

14:00 – 15:00 Praktische Übungen am Humanpräparat: Fuß Alle – kl. Gruppen 

ab 15:00 Wrap-up und Verabschiedung Alle 
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Referierenden 

• Dr. med. Anna Bäsig, Artemed Klinik München Süd 

• Dr. med. M. Beck, BG Unfallklinik Murnau 

• Dr. med. J. Gabel, BG Unfallklinik Murnau 

• PD Dr. med. M. Hartel, München Klinik Bogenhausen 

• Dr. med. Severin Langer, BG Unfallklinik Murnau und Universitätsklinikum rechts der Isar der TUM  

• Univ.-Prof. Dr. med. M. Perl, Universitätsklinikum Erlangen 

• Dr. med. N. Renner, Universitätsklinikum Erlangen 

• Prof. Dr. med. G. Täger, Klinikverbund Allgäu 

• Dr. med. O. Trapp, BG Unfallklinik Murnau 

 

Wissenschaftliche Leitung: 

• Univ. Prof. Dr. med. M. Perl, Universitätsklinikum Erlangen  

• Dr. med. O. Trapp, BG Unfallklinik Murnau 

 

Wissenschaftliche Organisation: 

 

• Dr. med. M. Beck, BG Unfallklinik Murnau 

• Dr. med. L. Mangold, Universitätsklinikum Erlangen 

• Dr. med. S. Tiefenböck, Universitätsklinikum Erlangen 
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Teilnahmegebühren 

Mitglieder OTC: 900,– EUR 

Nichtmitglieder: 1.100,– EUR 

Assistenten: 1.000,– EUR 

Die Fortbildung ist auf max. 30 Teilnehmer limitiert. 

Die Kursgebühren umfassen die Teilnahme an der Veranstaltung, Verpflegung während des Kurses sowie 
Kursunterlagen. 

Stornobedingungen 

Die Stornierungs- und Rücktrittsbedingungen finden Sie auf www.otc-akademie.de. 

Zertifizierung 

Fortbildungspunkte werden bei der Bayrischen Landesärztekammer beantragt. 

Sponsoring 

Mit freundlicher Unterstützung von Stryker GmbH & Co. KG (3.000,– EUR) durch einen edukativen Grant und die 
Bereitstellung von Materialien.  

 

Die Lehrinhalte der Veranstaltung sind produkt- bzw. firmenneutral.  

Akademie der OTC Germany 

Emilienstr. 14, 45128 Essen 

Fon: +49 201 29 44 86 – 00 

info@otc-akademie.de 
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