
 

Kursprogramm 56. Handchirurgischer Operationskurs mit Arthroskopie-Workshop 23.–25. 
September 2026 

Ausrichter: Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, UKGM, Standort Giessen	

Ort:, Universitätsklinikum Gießen & Anatomisches Institut der Justus-Liebig-Universität Giessen, Aulweg 123, 
35392 Giessen 

Referentinnen und Referenten
Referentinnen und Referenten Funktion / Ort
Prof. Dr. Mark Lenz Oberarzt, Universitätsklinikum Jena

Dr. Carnac Yazdandust Chefarzt, Sankt Vincentius Krankenhaus Speyer

Dr. Christoph Schäfer Inhaber des OUZ (Orthopädisch Unfallchirurgisches Zentrum 
Gießen)

Prof. Dr. Antonio Krüger Chefarzt, Aklepios Klinik Lich

Prof. Dr. med. C. Bliemel Chefarzt, Klinik für Unfallchirurgie, Klinikum Wetzlar 

 Dr. D. Henkies Oberarzt, Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie und Plastische 
Chirurgie Universitätsklinikum Göttingen 

Priv.-Doz. Dr. med. C. Biehl Leitender Oberarzt, Klinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen

 Dr. med. Frank Eichenauer Stellvertretender Direktor, Klinik für	
Hand-, Replantations- und Mikrochirurgie BGU Berlin

Prof. Dr. Sebastian Geis Stellvertretender Direktor, Abteilung für Plastische, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie	
Universitätsklinikum Regensburg 

Priv.- Doz. Dr. med. Katharina Sommer Oberärztin Handchirurgie, Universitätsklinikum Frankfurt

Dr. med. Lydia Schock Sektionsleitung Handchirurgie, Klinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen

Dr. med. H.-G. Damert Chefarzt, Leiter Klinik für Plastische,	
Ästhetische und Handchirurgie, Bördeklinik, Oschersleben

Dr. med H. Lamou Geschäftsführende Oberärztin, Klinik für Handchirurgie, Vivantes 
Klinikum Am Urban, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Th. Pillukat kommissarische Leitung, Klinik für Handchirurgie, Bad Neustadt/
Saale

Dr. med. M. Schröder Leitung Handchirurgie, St. Josefs-Hospital, Wiesbaden

Dr. Theodoros Matziaris Sektionsleitung Handchirurgie, Klinikum Aschaffenburg-Alzenau

Prof. Dr. Isabella Mehling Sektionsleitung Handchirurgie, St. Vinzenz-Krankenhaus Hanau 
GmbH

Dr. Alexander Franz Oberarzt, BGU Frankfurt

Dr. med. Bernhard Rozée Chefarzt, Hessing Klinik für Orthopädie, Zentrum für Handchirurgie 
und konservative Handchirurgie

Lydia Anastasopoulou Assistenzärztin, Klinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen

Joao Lourenco da Luz Ventosa Assistenzarzt, Klinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen



Tag 1: Mittwoch, 23.09.26 

Tag 2: Donnerstag, 24.09.26 

Uhrzeit Inhalt

08:00 - 08:30 Registrierung

08:30 - 08:40 Begrüßung (Schock/ Heiß)

08:40 - 09:10 Die ulnare Seitenbandruptur (Schäfer)

09:10 - 09:40 Die Beugesehnennaht (Krüger) 

09:40- 10:15 Nervenkompressionssyndrome (Sommer)

10:15 - 10:30 Kaffeepause

10:00 - 12:30 Operationsübungen am Humanpräparat

12:30 - 13:00 Mittagspause

13:00 - 13:30 Basics der Handgelenksarthroskopie (Schock)

13:30 - 14:00 Pathologien um das DRUG (Lenz)

14:00 - 14:30 Die Lunatummalazie- aktuelle Lösungsansätze (Lamou)

14:30 - 14:45 Kaffeepause

14:45 - 17:30 Operationsübungen am Humanpräparat

19:00 Gemeinsame Abendveranstaltung

Uhrzeit Inhalt

08:00 - 08:30 Kaffee

08:30 - 09:00 Daumensattelgelenksarthrose: DSG der neue Standard? (Eichenauer)

09:00 - 09:30 Scaphoidfrakturen (Pillukat)

09:30 - 10:00 Frakturen der Metakarpalia und Phalangen: Lösungsstrategien (Pillukat)

10:00 - 10:15 Kaffeepause

10:15 - 12:30 Operationsübungen am Humanpräparat

12:30 - 13:00 Mittagspause

13:00 - 13:30 Plastische Deckung an Hand und Unterarm- Eine Übersicht (Franz)

13:30 - 14:00 Grundlagen der Mikrochirurgie (Yazdandust)

14:00 - 14:30 Die Radiusfraktur- Versorgungsstrategien aus Sicht des Handchirurgen (Geis)

14:30 - 14:45 Kaffeepause

14:45 - 17:30 Operationsübungen am Humanpräparat



Tag 3: Freitag, 25.09.26 

Mit freundlicher Unterstützung  

folgender Firmen durch die Bereitstellung von Materialien und die Unterstützung durch Personal. 	

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 22.000 Euro. Die Inhalte dieser Veranstaltung 
werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die 
Referenten potentielle Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmern offenlegen. 

Akademie der OTC Germany 
Emilienstr. 14 
45128 Essen 
Fon: +49 201 29 44 86 – 00 
info@otc-akademie.de

Uhrzeit Inhalt

08:00 - 08:30 Kaffee

08:30 - 09:00 Arthrodesen der Hand und des Handgelenkes (Bliemel)

09:00 - 09:30 SL-Band: akute vs. chronische Versorgungsstrategien (Henkies)

09:30 - 10:30
Die Pyrocardan Scheibenprothese; Alternative bei DSG und STT Arthrose 
(Rozee)

10:30 - 10:45 Kaffeepause

10:45 - 12:30 Operationsübungen am Humanpräparat

12:30 - 13:00 Mittagspause

13:00 - 15:30 Operationsübungen am Humanpräparat


