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Kursprogramm 42. Arthroskopie-Kurs mit Live-OP und 
Workshop 

07. – 08.09.2026, Leipzig 

Ort: 

07.09.2026  St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig (Konferenzzentrum) 
Biedermannstr. 84, 04277 Leipzig (Parkhaus auf dem Klinikgelände vorhanden) 

08.09.2026  Anatomisches Institut der Universität Leipzig, Liebigstr. 13, 04103 Leipzig 
(Parkhaus der Universität Brüderstraße/Talstraße) 

Tag 1 

Uhrzeit Inhalte 
Moderator(in) / 
Instruktor(in) 

08:00 Registrierung  

08:15 – 08:30 Begrüßung und Einweisung in den Workshop 

Dr. med. Gotthard 
Knoll 
St. Elisabeth 
Krankenhaus Leipzig 

08:30 – 09:45 
Diagnostik und Therapie der VKB-Ruptur 

1. Live-OP: Arthroskopische VKB-Ersatzplastik 

Prof. Dr. med. Jan-
Dirk Theopold 
Universitätsklinikum 
Leipzig 

09:45 – 11:45 

Neue Aspekte in der Revisionskreuzbandchirurgie und 
Bedeutung des anterolateralen Ligamentes 

2. Live-OP: Revisions-VKB, ALL-Ersatz 

Dr. med. Thomas 
Engel 
St. Elisabeth-
Krankenhaus Leipzig 

11:45 – 13:15 

Diagnostik und Therapie der HKB-Ruptur und 
posterolateralen Ecke 

3. Live-OP: Arthroskopische Rekonstruktion HKB und 
posterolateralen Ecke 

Dr. med. Gotthard 
Knoll 
St. Elisabeth 
Krankenhaus Leipzig 

13:15 – 14:45 
Diagnostik und Therapie der Patellainstabilität 

4. Live-OP: MPFL-Plastik 

Dr. med. Reinhard 
Junghans 
OCT Orthopädie – 
Chirurgie – 
Traumatologie, Leipzig 

14:45 – 16:15 

Gelenkerhaltende Eingriffe am Kniegelenk bei 
Knorpelschaden und Arthrose 

5. Live-OP: HTO mit Knorpeltherapie 

Dr. med. Thomas 
Gangl 
FEK Neumünster 

16:15 – 16:30 Abschlussdiskussion & Auswertung Tag 1 

Dr. med. Gotthard 
Knoll 
St. Elisabeth 
Krankenhaus Leipzig 
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Tag 2 

Uhrzeit Inhalte 
Moderator(in) / 
Instruktor(in) 

08:15 – 08:40 Workshop orthopädische Hilfsmittel am Knie 

Dr. med. Gotthard 
Knoll 
St. Elisabeth 
Krankenhaus Leipzig 

08:45 – 12:00 

Workshops: Humanpräparat Kniegelenk 

· VKB-Ersatz 

· ALL-Ersatz 

· HKB-Ersatz 

· Posterolaterale Stabilisierung 

· MPFL-Ersatz 

· Meniskuschirurgie 

 

12:00 – 12:30 Pause  

12:30 – 15:45 

Workshop: Humanpräparat Kniegelenk 

· VKB-Ersatz 

· ALL-Ersatz 

· HKB-Ersatz 

· Posterolaterale Stabilisierung 

· MPFL-Ersatz 

· Meniskuschirurgie 

 

15:45 – 16:00 Abschlussdiskussion und Kursauswertung 

Dr. med. Gotthard 
Knoll 
St. Elisabeth 
Krankenhaus Leipzig 

Kursinfo 

Beide Tage können getrennt voneinander gebucht werden. 

Für den 1. Tag (Vorträge und Live-OPs) stehen ausreichend Plätze zur Verfügung. 

Für den 2. Tag ist die Kurskapazität auf 16 Teilnehmer limitiert. Es stehen insgesamt 4 Arbeitsplätze zur 
Verfügung, wobei pro Arbeitsplatz 2 Präparate Kniegelenk zur Verfügung stehen. Zielgruppe der 
Veranstaltung sind Unfallchirurgen und Orthopäden mit bereits bestehenden arthroskopischen 
Erfahrungen. 

(Aufgrund der nicht sicher kalkulierbaren OP- und Wechselzeiten sind Verschiebungen im Programmablauf möglich. 
Die Verpflegung ist sichergestellt. Pausen ergeben sich entsprechend des OP-Programms.) 

In Zusammenarbeit mit dem St. Elisabeth Krankenhaus Leipzig, Abteilung für Unfallchirurgie und 
Orthopädie – Sportklinik – und dem Anatomischen Institut der Universität Leipzig. 
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Referierende 

Name Klinik / Praxis 

Dr. med. Thomas Engel St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig 

Dr. med. Thomas Gangl FEK Neumünster 

Dr. med. Gotthard Knoll St. Elisabeth Krankenhaus Leipzig 

Dr. med. Reinhard Junghans OCT Orthopädie – Chirurgie – Traumatologie, Leipzig 

Prof. Dr. med. J.-D. Theopold Universitätsklinikum Leipzig 

Mit freundlicher Unterstützung von 

 

 

 

 

Die Lehrinhalte der Veranstaltung sind produkt- bzw. firmenneutral. 
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