
 
 

Ablauf Starter-Kurs Wirbelsäule 27. – 28.04.2026 
 

Montag, 27.04.2026 
 
Ab 09:30 Uhr: Registrierung 
10:00 – 12:45 Uhr Fachvorträge Großer Saal 
 
Degenerative Veränderungen BWS/LWS  

• Pathogenese der Degeneration – Ein Schlüssel zur Therapie (Ulrich) 
• Lumbaler Bandscheibenvorfall und stabile Spinalkanalstenose – Wie gehen 

wir vor? (Riehle) 
• Lumbale Spondylolisthese und degenerative Instabilität – Wann und wie OP? 

(Katscher) 
 
Pause: 11:30 Uhr – 11:45 Uhr 
Degenerative Veränderungen HWS 
 

• Zervikaler Bandscheibenvorfall und degenerative Neuroforamenstenose – 
Wann entscheide ich zur OP und wann operiere ich von vorn, wann von 
hinten? (Carl) 

• Zervikale Spinalkanalstenose und zervikale Myelopathie – Was sind die 
Besonderheiten und wie beraten /behandeln wir die Patienten? (Schmeiser) 

 
 
Pause: 12:45 Uhr – 13:45 Uhr (Restaurant „The Hearts Hotel“) 
 
13:45 – 15:15 Uhr 
 
Falldiskussionen: Degenerative Veränderungen der Wirbelsäule 
 
gelbe Gruppe - Radiolounge 
blaue Gruppe – Großer Saal 
grüne Gruppe – Kleiner Saal 
 
Wechsel nach 25 Minuten! 
 
15:15 – 15:30 Pause 
 



 
 

15:30 – 16:00 Rückenmarkstrauma / Querschnitt – Was nun? (Ponfick) 
 
16:00 – 18:00 Workshops BWS/LWS  
• Pedikelschrauben lumbal und iliolumbal 
• Pedikelschrauben thorakal 
• Dekompressionstechniken 
 
Ab 19:00 Uhr Abendessen im Restaurant „The Hearts Hotel“ 
 

Dienstag, 28.4.2026 
 
09:00 – 12:15 Uhr Fachvorträge Großer Saal 
 
09:00 – 10:30 Spondylodiszitis / WS-Metastasen 
 
Spondylodiszitis – Eine Erkrankung mit Tarnkappe (Hansen-Algenstaedt) 
Metastasen der Wirbelsäule – Eine interdisziplinäre Herausforderung (Disch) 
 
10:30 – 10:45 Pause 
 
10:45 – 12:15 Querschnitt / WS- Ausbildung 
 
Komplikationen (Gonschorek) 
Life – Spine – Balance. Der Spagat zwischen Familie und Beruf (Groth/Ott) 
 
12:15 – 13:15 Mittagspause 
 
13:15 – 14:15 Falldiskussionen: Metastasen und Spondylodiszitis 
 
gelbe Gruppe - Radiolounge 
blaue Gruppe – Großer Saal 
grüne Gruppe – Kleiner Saal 
 
Wechsel nach 25 Minuten! 
 
14:15 – 14:30 Pause 
 
14:30 – 15:30 Workshops HWS 
 
• ventral 
• dorsal 
 
15:30 Uhr Abschluss und Verabschiedung im Großen Saal 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


