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Liebe Kolleginnen und Kollegen!
Sehr geehrte Damen und Herren!

Wir freuen uns Sie zum diesjährigen Zugspitzsymposium – wieder 
in Garmisch-Partenkirchen am Fuße des Wettersteingebirges – 
einladen zu dürfen.

Neue Zeitvorgaben und Strukturveränderungen durch den gBA, 
aber auch Veränderungen in der Diagnostik stellen Kliniken und 
Praxen laufend vor neue Herausforderungen. 
Im ersten Themenblock wollen wir daher durch Insider die Sinn-
haftigkeit und Umsetzbarkeit dieser Neuerungen – auch durchaus 
kritisch – beleuchten lassen.

Im zweiten Themenblock stehen die ligamentären Verletzungen 
des Kniegelenks im Mittelpunkt. Insbesondere die Weiterent-
wicklung in der Kreuz- und Seitenbandchirurgie sind Thema. 

Die dritte Sitzung widmet sich unter Leitung des Jungen Forum O 
und U den ossären Verletzungen des Kniegelenkes unter verschie-
denen Blickwinkeln der Frakturversorgung bis hin zur Prothetik als 
Salvage sowie deren Nachbehandlung.

Wir hoffen Ihr Interesse zu wecken und würden uns über eine 
rege Teilnahme und intensive Diskussionen freuen.

Bis bald in Garmisch-Partenkirchen,

Ihr
Dr. Andreas Thannheimer
Marit Herbolzheimer
Dr. Michael Millrose
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Freitag, 15.03.
09:00 Begrüßung

10:15 – 11:30 Neuregelungen des GBA

10:15 – 10:30 Sonographie im Kindesalter zur Fraktur-
diagnostik

10:30 – 10:45 Versorgung proximaler Femurfrakturen im 
Zeitfenster

10:45 – 11:00 Handchirurgie- immer ambulant?

11:00 – 11:15 Kreuzbandchirurgie unter ambulanten 
Bedingungen

11:15 – 11:30 Notfallzentren in spe

11:30 – 13:00 Mittagspause

11:30 – 13:00 Workshop: Fraktursonographie im Kindesalter

13:00 – 14:15 Bandverletzungen am Knie

13:00 – 13:15 Kreuzbandrefi xation: wer, wann, wie?

13:15 – 13:30 Kreuzbandplastik am Knie – was ist neu?

13:30 – 13:45 Kreuzbandreersatz – Tipps und Tricks

13:45 – 14:00 Seitenbänder – zunehmend im Fokus- warum?

14:00 – 14:30 Pause

Freitag, 15.03.
14:30 – 16:00 Junges Forum: Proximale Tibiafraktur

14:30 – 14:45 Worum geht es? 

14:45 – 15:00 Hinterer Zugang – alles easy?

15:00 – 15:15 Besser von vorne? 

15:15 – 15:30 Indikationen zur primären Prothese?

15:30 – 15:45 Nachbehandlung in Expertenhand

15:45 – 16:00 Diskussion und Verabschiedung

16:15 – 17:15 Treffen Traumanetzwerk München-Oberbayern 
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