
Kursprogramm 55. Handchirurgischer Operationskurs mit 
Arthroskopie-Workshop 23.–25. September 2026

Ort: Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Universitäts-
klinikum Gießen & Anatomischen Institut der Justus-Liebig-Universität Gießen  

Tag 1:

Uhrzeit   Inhalt                                                           
            
08:00 - 08:45  Registrierung / Begrüßung
08:45 - 09:15  Weichteileingriffe (CTS, Ringband, Duyputren) 
09:15 - 09:45  Die ulnare Seitenbandruptur
09.45 - 10:15  Die Beugesehnennaht
10:15 - 10:45  Nachbehandlung der Beugesehnenaht 
10:45 - 11:00  Kaffeepause
11:00 - 12:30  Operationsübungen am Humanpräparat 
12:30 - 13:00  Mittagspause 
13:00 - 13:30  Basics der Handgelenksarthroskopie  
13:30 - 14:00  Der TFCC - offene und geschlossene Rekonstruktions- 
    möglichkeiten
14:00 - 14:30   Scaphoidfrakturen
14:30 - 14:45  Kaffeepause
14:45 - 17:30  Operationsübungen am Humanpräparat
19:00    Gemeinsame Abendveranstaltung



Tag 2:

Uhrzeit   Inhalt                                                           
            
08:00 - 08:30  Kaffee
08:30 - 09:00  Daumensattelgelenksarthrose: DSG der neue Standard?
09:00 - 09:30  Die DSG: Einbau mit Tücken
09.30 - 10:00  Fingerfrakturen: Lösungsstrategien
10:00 - 10:15  Kaffeepause
10:15 - 12:30  Operationsübungen am Humanpräparat 
12:30 - 13:00  Mittagspause 
13:00 - 13:30  Versorgungsstrategien der Radiusfraktur :
    welche Schritte müssen gemacht werden? 
13:30 - 14:00  perilunäre Luxationsverletzungen
14:00 - 14:30   SL Band akut vs. chronische Versorgungsstrategien 
14:30 - 14:45  Kaffeepause
14:45 - 17:30  Operationsübungen am Humanpräparat
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Mit freundlicher Unterstützung von

      
für die Bereitstellung von Materialien, Sieben und Personal.
Die Lehrinhalte der Veranstaltung sind produkt- bzw. firmenneutral.

Tag 3:

Uhrzeit   Inhalt                                                           
            
08:00 - 08:30  Kaffee
08:30 - 09:00  Basics der Mikrochirurgie
09:00 - 09:30  Übersicht der Plastischen Deckung Hand/ Unterarm
09.30 - 10:30  Seltene Erkrankungen der Hand
10:30 - 10:45  Kaffeepause
10:45 - 12:30  Operationsübungen am Humanpräparat 
12:30 - 13:00  Mittagspause 
13:00 - 15:30  Operationsübungen am Humanpräparat
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